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Mai fericit este a da decat a lua

Numele meu este ADA. intr-o seard,
In curtea Manistirii Antim, m-am apro-
piat de pdrintele Adrian Figeteanu, pen-

tru o binecuvantare. $i dumnealui, desi

ma stia foarte bine, m-a intrebat:
— Stii cum te cheam3?
— Da, périnte. ADA.
— Gregit! — raspunde périntele cu fer-

mitatea binestiuta. Si, pentru ci rispun- |

sul meu nu venea, intrucit nu aveam ni-
mic in minte, parintele a continuat pe un
ton apasat:

— Pe dumneata... te cheam4 A... liniu-
td... da, A-da, adici A DA.

— Adica... ce sd dau, parinte?

— Adica, A DARUI, cici A DA este
mai fericit decét a lua. Acesta este numele
dumneavoastri, doamni Ada.

— Si ce trebuie si diruiesc eu, pirinte?

Ma gindeam cé périntele mi va pune
sd fac ceva concret, eu fiind o persoans
foarte concreta... ca de pildi, si adun ha-
ine, zahdr, ulei, pentru cine stie ce si-
tuatie ivitd, de care eu nu stiam.

— A da inseamni sd ddaruiesti... TU-
BIRE, mi-a raspuns marele duhovnic. Si
s-a indreptat cétre altcineva.

il

Inceput de poveste

Cand oamenii se intalnesc, este nor-
mal sa se prezinte. Ma numesc Ada-Mi-
haela Calciu. Legat de numele meu de fa-
milie, nu am nicio legitura cu périntele
Calciu-Dumitreasa — desi mi-ar fi plicut
asta. Este pur si simplu numele pe care il
am dupa sotul meu, Viorel-Vasile Calciu.

Legat de prenumele meu, Ada-Miha-
ela, ca orice om, am si eu o0 mici poveste.
Parintii mei, Ioan si Elena, s-au iubit
foarte mult gi vreme indelungati nu au
putut avea copii, desi isi doreau foarte
multi copii si ar fi avut si posibilitatea
materiala sd-i creasca.

La multi ani de la cununie, am apa-
rut, totusi, eu. Mama, in cele noud luni de
sarcind, 1si facuse o lungi listd de nume,
asa cum probabil face fiecare mimica fe-
ricitd cand isi asteaptd primul copil, mult
dorit. Pentru ca pe linia stribunicilor mei
materni exista si o sorginte ardbeascd,
mama isi pregitise o listd speciald, ce
continea In majoritate nume arabe. Tata
era atat de fericit ca va avea un copil, in-
cat orice nume era foarte potrivit pentru
mine. Pe vremea aceea nu existau ecogra-
fii si parintii nu aflau sexul copilului de-
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cit iIn momentul nasterii lui, asa ca lista
rdimanea deschisi pinid apirea copilul.

Poate c¢d era chiar mai frumos sd nu stii |
decét in momentul nasterii dacd a venit |

pe lume o fetitd sau un biietel.
Desi sarcina a decurs normal, naste-
rea a fost foarte dificilda pentru mama, cu

multe complicatii, dintre care unele chi-

rurgicale, daci ma gindesc la peritonita
si hemoragia avute de ea. Din aceastd ca-

uzd, dupa venirea mea pe lume mama a |

stat mult timp la pat. Mama, izolatd in-

tr-o rezerva din cauza stirii de sdndtate, |

i-a transmis tatilui meu ce nume a ales in
final pentru fiica lor.

Insi tata, foarte emotionat c# are fatd |
(el isi dorise in mod special o fetita), bul-
versat de bucuria evenimentului, s-a dus |

mai intéi si-si cinsteasca un coleg, cd asa
se ficea pe vremea aceea, si nu a mai
tinut minte numele spus de mama. Putin

ametit, s-a reintors la geamul rezervei de

spital, sd auda inca o datd numele. Dar

uite ci tata nu retinea numele, era ceva |

complicat, aridbesc, turcesc, mama stia ce
fel de nume era. Cum starea mamei era

critici si se simtea epuizatd, in final, a re- |

nuntat la nume, lasind pe seama sotului
aceastd problema.
Asa ci tatidl meu a ramas sd se sfitu-

iascd cu colegul de serviciu cu care, de |
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fapt, nu avea prea mare apropiere. Din
tot ce-1 spusese mama mea ii rimasese in
minte ceva asemandtor cu ADA. Cei doi
colegi au hotdrat ca este un nume frumos.
La sfarsitul intalnirii, colegul i zice tatei:
,Dar numele meu nu-l pui, cd doar am
fost alaturi de tine in aceste momente im-
portante?” Si tata, privindu-l recunosca-
tor pe colegul sdu, Mihail, a addugat la
numele meu si Mihaela. Asa am ajuns sa
ma numesc Ada-Mihaela.

Crescand si afland povestea numelui
meu, mad amuzam impreunid cu tata si
mama de acest episod, fiind totodata si
foarte mandra de faptul ci purtam un nu-
me asa de rar. Si, ca sd accentuez frumu-
setea acestui prenume — Ada —, niciodata
nu ma prezentam gi cu cel de-al doilea,
Mihaela, considerand la vremea aceea ci
este prea banal.

Adevirata importantd a numelui a-
veam sa o inteleg insa cu mult mai tarziu,
odata cu intrarea mea in Bisericd, aceasta
intelegere faicandu-ma sa ma repozitionez
fatd de intregul meu prenume si sd cred
cd numele pe care un om il poarta este
foarte semnificativ pentru el in iconomia
mantuirii lui, dincolo de sonoritate sau
unicitate.

Cand am aflat cine a fost Arhanghelul
Mihail si ce rol a avut dupa caderea cetei
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ingeresti, conduse de frumosul si preain-
teligentul Lucifer, prin indemnul: ,Si

stdm drepti, sd ludim aminte”, si nu ori-

cum, ci cu sabia in mand, am ridmas ui-

mita. Mi-am dat seama ci numele acesta

ma reprezinta foarte bine, ca fire si struc-
turd eu fiind mai degrabd o luptitoare
dect o contemplativi.

Intr-o seara, aflindu-mi in curtea
Mainastirii Antim, m-am apropiat de pi-
rintele Adrian pentru o binecuvantare. Si
dumnealui, desi m stia foarte bine de ce-
va vreme, m-a intrebat:

— Stii cum te cheam#?

— Da, parinte. ADA.

- Gresit! - raspunde parintele cu fer-
mitate. Si, pentru ci rispunsul meu nu
venea, intrucat nu aveam nimic in minte,
cdci ma blocase intrebarea neasteptats,
parintele a continuat pe un ton ap#sat:

— Pe dumneata... te cheama A... liniu-

td... da, A-da, adici a da.

— Adicd ce si dau, parinte?

— Adica A DARUI, cici A DA este mai
fericit decit a lua. Acesta este numele
dumneavoastri, doamnd Ada, doamni
Ada-Mihaela.

20

Familia ca zestre

Despre varsta mea, nu gtiu cum sa va
spun, dar am mai multe varste. Dup4d a-
nul nasterii, 1957, as cam avea 55 de ani.
Insd, ceva este foarte curios, de ciand am
avut accidentul care mi-a marcat viata, in
anul 1992, indiferent de trecerea anilor,
emotional eu ma simt tot de 35 de ani.
Uneori chiar ma gandesc: cand voi avea
80 de ani, si zicem, tot de 35 ma voi
simti? Dar asta nu e tot: de la data acci-
dentului, a inceput o noud numerotare,
aga incat in anul 2012 as avea.... 20 de
ani. Sper sa nu ma trezesc cu varstele me-
le internata la psihiatrie... Acum sda nu
credeti ci eu nu sunt constienta de varsta
mea din buletin, insa, launtric, scurgerea
timpului sufletesc se deruleaza pentru
mine dupd aceste trei coordonate. Cand
mi dor oasele, am sigur 55 de ani, cand
mi joc si sunt prietena copiilor, clar sunt
foarte tandrd. Dar, dincolo de aceasta,
ceea ce ma reprezintd cel mai bine este
oprirea timpului la varsta de 35 de ani,
virsta celui mai dramatic moment al
vietii mele, care mi-a adus multd sufe-
rintd, dar care, paradoxal, mi-a deschis
uga cdtre o mare bucurie, o noua viata.
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In ceea ce priveste ziua de nastere, 27
iulie, nu stiu daca are vreo legiturd faptul
ca eu, fiind medic, am ca ocrotitor tot un
medic, pe Sfantul Mare Mucenic Pantelid
mon, un sfint mult patimitor... Aici ag
dori sé fac o parantezi, chiar daci poate
ma repet, si sd ma refer la cit de impor-
tant mi se pare, acum, ca parintii si dea
copilului lor un nume de sfant si, daci sel
poate, chiar numele sfAntului din ziua de
nastere a copilului. Cel putin eu am inte-
les acest lucru anul trecut, cAnd am intrat
in Méanastirea Schitu Magureanu de lang#
grddina Cismigiu, dupi indelungi incer-
cédri de a deslusi cam pe unde ar fi intra-
rea — trebuie s precizez un detaliu sem-
nificativ: dupa accident, eu viad in dou#
dimensiuni, nu in trei, cum este normal.
Asa cum Dumnezeu le stie randui pe toa-
te, era in preajma zilei de 27 iulie, ziua
' mea de nagtere, si am intrat in ménastire,
unde m-a intdmpinat cu zdmbetul pe bu-
ze 0 maicutd. Din cate mi-am putut da
seama, se faceau pregitiri pentru hram.
Am intrebat-o atunci ce hram avea mi-
ndstirea gi raspunsul a venit ca o imensi
bucurie si luminare: Sfantul Mare Muce-
nic Pantelimon. Umblasem mult prin Bu-
curesti In ciutarea unei biserici cu acest
hram si... se afla la doi pasi de casa mea!
Mai mult, biserica Sfintul Ilie Gorgani
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(unde obignuiesc sa merg la sfintele sluj-
be chiar din timpul vietii parintelui Adri-
an, care, stiindu-mi neputinta, mi-a per-
mis ca, atunci cand nu pot ajunge la dum-
nealui, sa i am duhovnic pe périntele
KEmanoil Babus) intra in reparatii, ceea
¢e, la dezorientarea mea, devenea o mare
i indelunga incercare... Dar, cum Dum-
nezeu ne iubeste neconditionat pe toti de-
opotriva si nu ne lasd a cddea in dezna-
dejde (doar ci noi nu intelegem acest a-
devir), mi-a indreptat pasii spre acest loc
de tihna si reculegere.

De multe ori vorbesc cu sotul meu,
care este medic ginecolog-obstetrician,
despre cat de insemnat este sd iti botezi
copilul cu numele unui sfant. Cand ajuta
la venirea pe lume a unui copil intr-o zi
mare, sotul meu intotdeauna intreaba:
,Dar nu puneti si numele sfantului de
azi?” Insi cu tristete constats, nu de pu-
{ine ori, cd oamenii evitd nume precum
Vasile, Gheorghe, Dimitrie, Parascheva,
llena, Pavel si chiar Nicolae... Daca nici
macar numele Sfantului Nicolae, atat de
agteptat de copii, dar si de noi, adultii, nu
ne mai sensibilizeaza...

Ca profesie, dupd cum am mai spus,
sunt medic, unicul din familia mea. Tatil
meu a fost inginer petrolist si a lucrat in
comertul exterior, ocupand mereu functii
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Inalte. Provenea dintr-o familie siraci: p

linie paternd bunica era analfabet, iar
bunicul a murit cAnd tata avea zece ani
Desi era o femeie simpl3, bunica i-a spu.
tatdlui meu ci singura lui sansi de a reug
in viatd este sd Invete si si fie un om seri
os. Ceea ce tatdl meu a si ficut si a reusit
fiind recunoscut ca un profesionist in
munca sa. ;

Tatdl meu a plecat peste tot, pentr
ca era printre putinii specialisti in petrol.
Si, fiindcd eu eram un copil dorit, a spus
cd nu pleacd din tara decét cu fetita lui. Si
a primit aprobare de la Ceausescu, sau
cine-o fi fost pe vremea aceea, si plece ¢
mine. Nu a plecat ca securist, a plecat ca
specialist in domeniul lui. Din iubire fat3
de mine, le-a pus aceastii conditie. Cum
era nevoie de el, m-a cirat dupi el. Si ci-
randu-ma dupi el, asa am putut si vid
multe tari. $i am plecat pe la vreo 12-13
ani, nu mai stiu cati ani, nici nu mai am
pe cine intreba.

Datoritd profesiei tatilui meu, noi am
locuit multd vreme in striinitate, am a-
vut parte de un mediu prosper si de opor-
tunitdti pe care multi copii din vremea a-
ceea nu le aveau. Cu toate acestea, tata
mi-a insuflat dorinta de a invita, de a res-
pecta munca si de a fi prietenoasi cu toti:
oamenii, indiferent de pozitia lor socialj,

DA

(le a imparti cu ceilalti din ceea ce am. Tot
(e la tatdl meu am Invatat si perseverez,
chiar si atunci cand am pierdut, cand am
esuat, cand am ratat, si sa o iau de la ca-
pit. Toate acestea m-au ajutat foarte mult
dupa accident.

Mama mea a fost inginer geolog. Ea
provenea dintr-o familie instdritd. Facuse
pensionul, primise o educatie aleasa si fu-
sese inconjurata de foarte multa dragoste
in familie. A fost o persoana delicata, a-
vea un cult pentru frumos, pentru flori,
tablouri, pentru tot ce inseamna estetica.
Si a cautat sd-mi imprime si mie aceasta
dorintd de a ma inconjura si de a ma bu-
cura de tot ceea ce inseamna frumos. A-
ceastd bucurie, de a mi entuziasma in
fata unei flori, a unui ghiocel, a unei bu-
buruze, a unei pasiri, fie ea chiar cioara,
au raimas imprimate in mine si m-au aju-
tat, de asemenea, foarte mult dupd acci-
dent, ca niste resurse sufletesti pe calea
vindecarii.

Astézi, vid cd oamenii nu mai stiu s
se bucure de lucrurile simple ale vietii;
noud ne lipseste aceasta educatie a mintii
gl a inimii, aceastd intelegere ca bucuriile
mici nu sunt mici, ca lucruri care par ma-
runte sunt, de fapt, mari. Noi asteptdm sa
se intAmple in viata noastrd evenimente
spectaculoase, care sa ne faca fericiti, si
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